
SALVARINA 
 
 
COMPOSICIÓN CUANTITATIVA por cápsula: 
Ibuprofeno (D.C.I.) .......................................................................................................200 mg 
Cafeína anhidra............................................................................................................   50 mg 
Dimenhidrinato (D.C.I.) ................................................................................................   15 mg 
Excipientes: Sílice coloidal. Monoestearato de glicerol. Glicolato sódico de almidón. 
Celulosa microcristalina. Estearato magnésico. Talco. Polividona. Colorantes cápsula: 
Eritrosina. Quinoleína. Dióxido de titanio. Indigotina. 
 
INDICACIONES 
SALVARINA es un tratamiento sintomático para los dolores y molestias que preceden o 
acompañan a la menstruación. 
 
POSOLOGIA 
Personas mayores de 12 años: 1 cápsula cada 4-6 horas mientras persistan los 
síntomas.  
Si el dolor persiste se pueden usar tomas de 2 cápsulas. 
No se tomarán más de 6 cápsulas al día. 
Usar siempre la dosis menor que sea efectiva. 
Tomar el medicamento con las comidas o con leche, principalmente si se notan molestias 
digestivas. 
 
PRECAUCIONES 
No debe administrarse en pacientes que padezcan o hayan padecido asma. 
No hay estudios sobre si se excreta por la leche materna. En período de lactancia no 
utilizar sin consultar al médico. 
Las bebidas alcohólicas pueden aumentar la somnolencia producida por el 
dimenhidrinato, por lo que no se aconseja su utilización simultánea. 
En caso de enfermedades cardíacas, hipertensión, glaucoma, diabetes, enfermedades 
obstructivas gastrointestinales e hipertrofia prostática, no tomar este medicamento sin 
consultar con el médico. 
 

IMPORTANTE PARA LA MUJER 
Si está usted embarazada o cree que pudiera 
estarlo, consulte a su médico antes de tomar este 
medicamento. El consumo  de medicamentos 
durante el embarazo puede  ser peligroso para el 
embrión o el feto y debe ser vigilado por su médico.  
                    

 

ADVERTENCIAS  
Si el dolor se mantiene durante más de 10 días, se debe consultar al médico. 
Si el dolor  empeora o aparecen otros síntomas, interrumpir el tratamiento y  consultar al 
médico. 
 
EFECTOS SECUNDARIOS 
En alguna ocasión pudiera producir náuseas, dolores o ardor de estómago o erupción 
cutánea que desaparecen con la interrupción del tratamiento. 
En caso  de presentarse síntomas anormales (hemorragias, edemas o hinchazón) o no 
relacionados con la situación para la que se toma este medicamento, consultar con el 
médico antes de continuar el tratamiento. 
En algunas personas podría aparecer somnolencia por acción del dimenhidrinato. 
 
CONTRAINDICACIONES 
Hipersensibilidad a cualquiera de los componentes. 
No debe administrarse a personas menores de 12 años. 



Los pacientes con úlcera gástrica o con tratamiento médico de cualquier otra enfermedad 
de estómago, no deben utilizar este medicamento. 
El ibuprofeno está contraindicado en pacientes que anteriormente al tomar 
antiinflamatorios o ácido acetilsalicílico hayan tenido síntomas de asma, rinitis o urticaria. 
 
INTERACCIONES 
No se debe utilizar con otros analgésicos tales como paracetamol o ácido acetilsalicílico, 
ni con sedantes, tranquilizantes, hipnóticos y antihistamínicos, sin consultar al médico. 
Los pacientes con tratamiento continuo con otros medicamentos deben consultar al 
médico antes de tomar este medicamento. 
 
INTOXICACIÓN Y SU TRATAMIENTOINTOXICACIÓN Y SU TRATAMIENTO 
En caso de sobredosificación accidental, se deberá solicitar consejo médico 
inmediatamente, indicándole el nombre y la cantidad del medicamento tomado. 
En caso de sobredosis o ingestión accidental, consultar al Servicio de Información 
Toxicológica. Teléfono (91) 562 04 20. 
 
PRESENTACIÓN 
Envases con 12 y 24 cápsulas. 
 
Sin receta médica. 
 
Los medicamentos deben mantenerse fuera del alcance de los niños 
 
 
 


