PROSPECTO: INFORMACION PARA EL USUARIO

HIRUDOID 3 mg/g pomada
Condroitina sulfato de sodio

Lea todo e prospecto detenidamente antes de empezar a usar este medicamento, porque

contieneinformacién importante para usted.

Siga exactamente |as instrucciones de administracion del medicamento contenidas en este prospecto o

las indicadas por su médico o farmacéutico.

- Conserve este prospecto, ya que puede tener que volver aleerlo.

- Si necesita consgjo 0 mas informacién, consulte a su farmacéutico.

- Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico o farmacéutico, incluso s se trata de efectos
adversos que no aparecen en este prospecto.

- Debe consultar aun médico si empeora 0 s no mejora después de 5 dias.

Contenido del prospecto:

Qué es Hirudoid y para qué se utiliza

Qué necesita saber antes de empezar a usar Hirudoid
Cb6mo usar Hirudoid

Posibles efectos adversos

Conservacion de Hirudoid

Contenido del envase e informacion adicional
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1. QuéesHirudoidy para qué se utiliza

Hirudoid es un medicamento gque contiene condroitina sulfato de sodio como principio activo, y posee
propiedades que favorecen € flujo sanguineo.

Este medicamento esta indicado para:
el alivio local sintomético de los trastornos venosos superficiales como pesadez y tirantez en
piernas con varices en adultos
e alivio local sintomatico de hematomas superficiales producidos por golpes en adultos y nifios
mayores de 1 afio.

Debe consultar aun médico s empeora 0 si no mejora después de 5 dias.
2. Qué necesita saber antes de empezar a usar Hirudoid

No use Hirudoid

- Si es dérgico a la condroitina sulfato de sodio 0 a cualquiera de los demas componentes de este
medicamento (incluidos en la seccién 6).

- Si padece alteraciones importantes de la coagulacion.
- Sobre mucosas, Ulcerasy heridas abiertas o infectadas.

Advertenciasy precauciones
Consulte a su médico o farmacéutico antes de empezar a usar Hirudoid.
- Debe utilizarse s6lo en piel intacta.

- Debe evitarse @ contacto con |os ojos.

- En caso de problemas venosos causados por coagulos de sangre (como por eemplo
tromboembolismo, obstruccién de un vaso sanguineo que dificulta € flujo de sangre), se
recomienda aplicar € producto suavementey sin masgje.



- No se debe utilizar de forma prolongada ni en zonas muy extensas de la pi€l.

Uso de Hirudoid con otr os medicamentos

Informe a su médico o farmacéutico s esta utilizando, ha utilizado recientemente o podria tener que
utilizar cualquier otro medicamento.



No se recomienda aplicar otros preparados de uso cutaneo en lamisma zonasin consultar a su médico.

Embarazo, lactanciay fertilidad
Si esta embarazada o0 en periodo de lactancia, cree que podria estar embarazada o tiene intencion de
guedarse embarazada, consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

No debe utilizar Hirudoid durante el embarazo o lalactanciaano ser que su médico leindiquelo
contrario.

Conduccién y uso de maquinas

No se ha descrito ninguin efecto sobre la capacidad de conducir vehiculosy de usar maguinaria.
Hirudoid contiene parahidroxibenzoato de propilo (E-216), parahidroxibenzoato de metilo (E-
218), alcohol cetoestearilico y lanolina

Este medicamento puede producir reacciones al érgicas (posiblemente retardadas) porque contiene

parahidroxibenzoato de propilo (E-216) y parahidroxibenzoato de metilo (E-218) y reacciones locales
en lapiel (como dermatitis de contacto) porque contiene alcohol cetoestearilico y lanolina.

3. Como usar Hirudoid

Siga exactamente las instrucciones de administracion del medicamento contenidas en este prospecto o
las indicadas por su médico o farmacéutico. En caso de duda pregunte a su médico o farmacéutico.
Este medicamento es de uso cutaneo (exclusivamente sobre la pi€l).

Ladosis recomendada es:

Trastornos venosos superficiales

Adultos: aplicar unafina capade gel 0 pomada sobre la zona afectadade 2 a 3 veces a dia
distribuyéndola con un ligero masaje para facilitar su penetracion.

L avese las manos después de cada aplicacion afin de evitar un contacto involuntario con ojosy
MUuCOSas.

Laduracion media del tratamiento suele ser de entre 1y 2 semanas de duracion. Si los sintomas
empeoran o persisten después de 5 dias de tratamiento, debe consultar al médico.

Nifios menor es de 18 afios: no utilizar sin supervisién médica.

Hematomas:

Adultosy nifios mayor es de 1 afio: aplicar unafina capade gel o pomada sobre la zona afectada de
2 a3 veces d diadistribuyéndola con un ligero masaje parafacilitar su penetracion.

Lavese las manos después de cada aplicacion a fin de evitar un contacto involuntario con ojos y
mucosas. La duracién media del tratamiento en hematomas suele ser inferior a 10 dias. Si los
sintomas empeoran o persisten después de 5 dias de tratamiento, debe consultar al médico.

Nifios menores de 1 afio: no utilizar sin supervisién médica.

Si usa mas Hirudoid del que debe

Si ha utilizado mas Hirudoid del que debiera o en caso de ingestion accidental, consulte al Servicio de
Informacion Toxicol 6gica, teléfono 91 562 04 20, indicando el medicamento y la cantidad ingerida.

Si olvid6 usar Hirudoid

No aplique una dosis doble para compensar |as dosis olvidadas.

Debe continuar el tratamiento con normalidad sin que sea necesario tomar ninguna accion en
particular.

Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento, pregunte a su médico o farmacéutico.



4. Posibles efectos adver sos

Al igual gque todos los medicamentos, Hirudoid puede producir efectos adversos, aunque no todas las
personas los sufran.

Se ha observado que de forma muy rara (afecta a menos de 1 de cada 10.000 pacientes), pueden
aparecer reacciones de tipo aérgico en el lugar de aplicacion, que pueden manifestarse por picor e
irritacién, y que desaparecen al interrumpir € tratamiento.

Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico o farmacéutico, incluso s se trata de efectos
adversos que no aparecen en este prospecto.

5. Conservacion de Hirudoid

Mantener este medicamento fuerade lavistay del alcance de los nifios.

No utilice este medicamento después de lafecha de caducidad que aparece en el envase después de
CAD. Lafechade caducidad es el Ultimo dia del mes que seindica.

Este medicamento no requiere condiciones especiales de conservacion.

Los medicamentos no se deben tirar por los desaglies ni a la basura. Deposite los envases y |os

medicamentos que no necesita en el Punto SIGRE de la farmacia. En caso de duda pregunte a su
farmacéutico como deshacerse de los envases y de los medicamentos que no necesita. De esta forma,
ayudara a proteger el medio ambiente.

6. Contenido del envase einformacion adicional
Composicién de Hirudoid

- El principio activo es condroitina sulfato de sodio. Cada gramo de pomada contiene 3 miligramos
de condroitina sulfato de sodio.

- Los deméas componentes (excipientes) son alcohol isopropilico, parahidroxibenzoato de metilo (E-
218) parahidroxibenzoato de propilo (E-216), timol, hidréxido de potasio, &cido estedrico, alcohol
cetoestearilico, glicerol (E-422), alcohol miristico, lanolinay agua purificada.

Aspecto del producto y contenido del envase
Hirudoid se encuentra disponible en tubos de aluminio lacados con 40 gramos de pomada.

Titular dela autorizacién de comer cializacion
Laboratorio STADA S.L.

Frederic Mompou, 5

08960 Sant Just Desvern (Espafa)
info@stada.es

Responsable de la fabricacién
Mobilat Produktions GmbH
Luitpoldstrasse 1

85276 Pfaffenhofen

Alemania

o]

STADA Arzneimittel AG
Stadastrasse 2-18

61118 - Bad Vilbel

Alemania

Fecha dela ultimarevision de este prospecto: Marzo 2012
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“ La informacion detallada y actualizada de este medicamento esta disponible en la pagina Web de la
Agencia Espariola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) http: //mww.aemps.gob.es/”
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